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Roggenmuhme

Die Roggenmuhme ist ein weiblicher Korndamon und Kinderschreck der deutschen Sage, der sich im
Feld und Acker aufhalt.

Die Roggenmuhme geht im Feld auf und ab, ernahrt sich vom Korn und reift die unreifen Ahren aus.
Wenn sie dem Bauer zlrnt, so dorrt sie sein Feld aus und straft ihn auf diese Weise. Allgemein sorgt
das Durchschreiten des Feldes durch die Roggenmuhme allerdings fur Fruchtbarkeit. Bei der Ernte
flieht sie in die letzte Garbe. Die Roggenmuhme erhalt auch einen Anteil an der Ernte, der entweder
stehen gelassen oder ins Feld geworfen wird. Diese Sitte soll die Roggenmuhme gnadig stimmen und
ein fruchtbares nachstes Jahr herbeifthren.

Die Wohnung der Roggenmuhme wird unterirdisch gedacht, im ,,Wurzelreich“ oder in einer Hohle.

Die Roggenmuhme ahnelt Frau Holle und Perchta darin, dass sie die faulen Magde straft, welche in
den Zwdlfnachten ihre Spinnrocken nicht abgesponnen haben. Daher heiit sie auch Rockenmor. Der
Hauch der Roggenmuhme bringt Krankheit und Tod.

Quelle: Wikipedia
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