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Letzekäppel

Ein Letzekäppel ist ein Wesen des Volksglaubens, welches sich nachts auf die Brust von Schlafenden
setzt und Alpträume sowie Beklemmung und Atemnot verursacht. Im gesamten deutschsprachigen
Gebiet und vielen Teilen Europas gibt es die Vorstellung von Druckgeistern – je nach Region mit
unterschiedlichen Bezeichnungen und Ausprägungen.

• Das Letzekäppel
typ, fabelwesen, alp, trud
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