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Juffern

Juffern sind Bestandteil von Sagen im westlichen Rheinland. Besonders viele Juffernsagen sind aus
dem Dürener, Eschweiler und Jülicher Raum an Rur und Inde bekannt, weil sie dort der Dürener
Schulrektor Heinrich Hoffmann (1848–1917) vor einhundert Jahren gesammelt und veröffentlicht hat.
Es ist davon auszugehen, dass es zwischen Eifel und Rhein ebenfalls viele Juffernsagen gab, doch sie
sind nur vereinzelt aufgeschrieben worden. In diesen Sagen werden die Juffern – im Gegensatz zum
heutigen Gebrauch – als selbstbewusste, majestätische und alterslose Jungfrauen beschrieben, vor
denen sich die Bäume verneigen.

Sie tragen nur selten eine Kopfbedeckung wie spitze Hütchen, Myrtenkronen oder Schleier. Sie
erscheinen entweder zu dritt oder allein. Sie werden als stumme Wesen bezeichnet, und es wird in
den Sagen davor gewarnt, sie anzusprechen, da dies den Tod zur Folge habe. Sie schritten segnend
und gütig, manchmal trauernd, durch ihr Schutzgebiet und fielen durch hübsches, feenhaftes
Aussehen, hoheitsvollen Gang und vornehme Kleidung auf – ganz im Gegensatz zu den hässlichen
Hexen, die ebenfalls ihren Platz in der Sagen- und Märchenwelt an der Rur haben.

Besonders die Kleidung fällt Augenzeugen auf, die von an die Ubiertracht der Matronen erinnernde
Kleidung, blendend weißen Gewändern und langer, beim Gehen rauschender Seide sprechen. Daher
rühren Bezeichnungen wie wisse Juffer (= weiße Juffer) und ruschije Juffer (= rauschende Juffer).
Daneben existierte auch die „schwazze Juffer“ (schwarze Juffer), deren Erscheinung als
unheilverkündend galt. Oft kündigte dieses Rauschen die Juffer kurz vor ihrer Erscheinung an.

• Der ewige Jäger von Weyer
• Die drei Juffern am Burgberge zu Drove
• Die drei Juffern von Morken
• Die Haihover Juffer von Geilenkirchen
• Die hartherzige Juffer
• Die Juffer Fey
• Die Juffer vom Hohenstein
• Die Jufferfey - 1. Sage
• Die Jufferfey und der Jäger
• Die Juffern
• Die Jufferndell bei Neuerburg
• Die Mergesjuffer
• Die Mergesjuffer auf dem Hexentanzplatze
• Die Mergesjuffer und der Dachdecker
• Die Mergesjuffer verschwindet an einem Kreuze
• Die tanzenden Juffern von Merzenich
• Die von Körben umgebene Mergesjuffer
• Die weiße Dame
• Die weiße Juffer
• Die zwerghaften Bergleute
• Die „wisse Juffer“
• Drei Juffern an der Ahekapelle
• Eifeler Märchen und Mythen rund um den Mond
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• Juffer Fey
• Juffern an der Urft
• Sagen zur Dreifaltikeitskapelle in Vettweiss
wesen, naturgeist, spukgestalt
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