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Frau Holle

Der Historiker Karl Kollmann kommt zu der Schlussfolgerung, dass sich schriftliche Spuren der Frau
Holle mindestens 1000 Jahre zurückverfolgen lassen. Die früheste schriftliche Erwähnung findet sich
in den Dekreten des Bischofs Burchard von Worms, die zwischen 1008 und 1012 verfasst worden
waren. Jedoch ist sie seiner Ansicht nach sehr viel älter: „Die Indizien sprechen jedenfalls stark für die
Annahme, dass Frau Holle keine Spukgestalt und kein Vegetationsdämon ist, sondern die regionale
Verkörperung einer uralten weiblichen Erdgottheit, wie man sie fast überall auf der Welt unter den
verschiedensten Namen verehrt hat.“

Die Germanistin Erika Timm geht davon aus, dass der Name Holle (in etwa: die Huldvolle)
ursprünglich ein Beiname der germanischen Göttin Frigg war. Dieser hat sich nach der
Christianisierung verselbständigt, unter anderem deshalb, weil es jetzt nicht mehr ratsam war, den
Namen einer „heidnischen“ Göttin zu nennen oder sie gar anzurufen. Denn das wäre als Götzendienst
sanktioniert worden. Nach dem gleichen Muster hätte sich die im süddeutschen und alpenländischen
Raum bekannte Perchta (etwa: die Glänzende) aus einem anderen Beinamen von Frigg entwickelt,
mit der Besonderheit, dass bei dieser Figur auch noch speziell norische Vorstellungen eine Rolle
spielten. Harke oder Harre sind ebenfalls Namen verwandter Gestalten. Eine weitere Verwandtschaft
wird zu der germanischen Totengöttin Hel hergestellt. Quelle: Wikipedia

Sagen zu Frau Holla

• Frau Holla und der Bauer
• Frau Holla und der treue Eckart
• Frau Holla zieht umher
• Von der Frau Holla

Sagen zu Frau Holle

• Das Holloch
• Das Teufelsbad bei Osterode
• Das Teufelsloch und der Klinkerbrunnen - 1. Sage
• Das Teufelsloch und der Klinkerbrunnen - 2. Sage
• Der Bergmann und sein Weib
• Der Frauen-Holl-Stein
• Der Hofhalt im Kiphäuser
• Der Steinberg bei Erdeborn am salzigen See
• Der treue Eckart und der wilde Jäger
• Der Wagen der Frau Holle
• Die fliegende Frau
• Die Frau Holle und die Flachsdiesse
• Die Jungfer vom Sachsenstein
• Die Jungfer vom Sachsenstein - 1.Sage
• Die Jungfrau von der Ilburg und Frau Holle - 2.Sage
• Die Jungfrau von der Zorge
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• Die Kuhkolksklippe und Frau Holle - 1.Sage
• Die Kuhkolksklippe und Frau Holle - 2.Sage
• Die Kuhkolksklippe und Frau Holle - 3.Sage
• Die Kuhkolksklippe und Frau Holle - 4.Sage
• Die Lutterjungfer und die Frau Holle auf dem Hausberge
• Die Taube mit dem goldenen Stübchen
• Die Teufelsmauern, der wilde Jäger und Frau Holla
• Doktor Luther in Wertheim
• Flachsknotten auf dem Kyffhäuser
• Frau Holle in Eisfeld
• Frau Holle und der treue Eckart
• Frau Holle verbrannt
• Frau Holle, die schwarze Kathrine und die Waldfrau in St.-Andreasberg
• Frau Hollen Bad
• Frau Hollen Teich
• Frau Holles Gericht über den Honighof am Hirschberg
• Frau-Hollenbad und -teich
• Kaiser Friedrich, die Königin Holle und Napoleon
• Stein im Schuh
• Voll Maß! Voll Maß!
• Voll Maß, voll Maß!
• Von Frau Venus und dem wilden Heer
• Wassermann Hackelmärz
• Wilden Heeres Spuk
vip, sagengestalt, frau
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