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Ursprung der Sachsen Nach einer alten Volkssage sind die Sachsen mit Aschanes (Astanius), ihrem
ersten König, aus den Harzfelsen mitten im grünen Wald bei einem süßen Springbrünnlein
herausgewachsen. Unter den Handwerkern hat sich noch heut zu Tage der Reim erhalten:

Darauf so bin ich gegangen nach Sachsen,
wo die schönen Mägdlein auf den Bäumen wachsen;
hätt ich daran gedacht,
so hätt ich mir eins davon mitgebracht;

und Aventin leitet schon merkwürdig den Namen der Germanen von germinare, auswachsen ab, weil
die Deutschen auf den Bäumen gewachsen seyn sollen.

Quelle: Brüder Grimm, Deutsche Sagen, Band 2, S. 62, 1818
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