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Die Nahrungsgeister von Alten-Brak - 1. Sage

In den Bergwerken und Hütten in der Nähe des Brockens zeigen sich die Nahrungsgeister. Dies sind
Zwerge und wo sie erscheinen, hat der Berg- und Hüttemann viel Glück und reichliches Eisen, auch
helfen sie dem Hüttemann schmieden.

Quelle: Dr. Heinrich Pröhle, Unterharzische Sagen, Aschersleben 1856
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