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Die Trute

  Eine mündliche Überlieferung aus Heubach

In Heubach und Unterböbingen wird dasselbe von der »Trute« erzählt, was man sonst von dem
Schrettele sagt. Namentlich soll die Trute an den Brüsten kleiner Kinder saugen, dass sie ganz dick
werden. Zum Schutz gegen diese Art von Hexen macht man »Trutenfüße« über die Tür und an die
Kornsäcke.

Quelle: Deutsche Sagen, Sitten und Gebräuche aus Schwaben, gesammelt von Dr. Ernst Meier,
Stuttgart, Verlag der J. B. Metzler'schen Buchhandlung, 1852
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