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Der Rockenstein bei Schönheiderhammer

  Lindner, Wanderungen durch die interessantesten Gegenden des sächs.
Erzgebirges, II. H. Annaberg, 1847, S. 30.

Dicht an der Straße von Eibenstock nach Schönheiderhammer erhebt sich in der Nähe des
letztgenannten Ortes ein zerklüfteter, hoher Granitfels, der Rockenstein genannt. Die Sage erzählt,
dass einst ein tugendhaftes Mädchen mit ihrem Spinnrocken dem zudringlichen Gelüst eines rohen
Jünglings entflohen und Sicherheit auf diesem in Wald gehüllten Granitfelsen gesucht, hier aber von
ihrem Verfolger entdeckt und von dem Felsen herabgestürzt worden, indem nur der Rocken
zurückgeblieben sei.

Anmerkung: Diese Sage wurde jedenfalls später dem bereits bestehenden Namen des Felsens
hinzugedichtet. Die ganze Beschaffenheit des Felsens, aus dem möglicherweise früher ein loser, hin
und her zu wiegender Block lag, spricht dafür, dass unser Rockenstein identisch mit den
„Rogensteinen“ oder „Rocksteinen“ Schwedens ist. Letztere sind „solche Felsstücke, welche eine
Lage haben, als wären sie genau auf ihren Schwerpunkt gelegt, so dass sie mit geringer Kraft hin und
her bewegt werden können.“

(Afzelius, Volksagen und Volkslieder aus Schweden, I. Leipzig, 1842, S. 44) - Noch sei es gestattet,
wenn wirklich der Rockenstein früher ein Rock- oder Wackelstein war, die Frage anzuschließen: War
derselbe ein heidnischer Opferstein? Die Wackelsteine, die man mit den keltischen Wagsteinen
vergleichen kann, waren jedenfalls heidnische Opferstätten oder Beratungsorte und dienten auch als
Orakel bei Prüfung der Frauentreue. Dann könnte unsere Sage aber auch eine schwache Erinnerung
der altgermanischen Menschen- und insbesondere Jungfrauenopfer erhalten haben. Darauf würden
überhaupt manche Sagen von Jungfern- und Mägdesprüngen zurückzuführen sein, (S. auch Nork,
Sitten und Gebräuche der Deutschen, S. 353). Auf dem Oybin bei Zittau zeigt man einen solchen
Jungfernsprung , d. h. die Stelle, von wo einst ein verfolgtes Mädchen hinabgesprungen sein soll. Noch
ehe aus dem genannten Felsen ein Schloss und ein Kloster standen, war daselbst eine heidnische
Kultusstätte, und schon Karl Preusker sprach in seinen Blicken in die vaterländische Vorzeit (III. S.
176.) die Vermutung aus, es könne die Sage vom Oybiner Jungfernsprunge eine Erinnerung an ein
ehemaliges Menschen- resp. Jungfernopfer sein. (Moschkau, Oybin-Chronik, S. 10-13.)

Dürfte man etwas Ähnliches auch bei unserer Sage vom Rockensteine vermuten?

Quelle:

Dr. Joh. Aug. Ernst Köhler:Sagenbuch des Erzgebirges, Verlag und Druck von Carl Moritz
Gärtner, 1886.
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