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Das Niesen im Wald

Zwischen der Papiermühle und Darmstadt im Wald stand vor Zeiten ein verlassenes Hirtenhäuschen,
darin hörte man es immer niesen. Nun lebten in der Nähe drei Bauernmädchen, das waren
Schwestern, die hätten gern gewusst, was das zu bedeuten habe. Sie kamen überein, eine nach der
anderen an dem Häuschen zu horchen und die Älteste musste voran. Als sie aber da stand und es
nieste und wieder nieste, da schlug ihr die Angst ein und sie lief fort, so schnell sie konnte. Mit der
Jüngsten ging es nicht besser. Da war die Reihe an der Mittelsten, und als diese es hörte, sprach sie
laut: »Helf dir Gott!«

Da antwortete es aus dem Häuschen: »Helf dir Gott!«

Sie sprach: »Dann ist uns beiden geholfen!«

Seitdem war der Geist erlöst und hat das Niesen aufgehört.

Quellen:

Johannes Wilhelm Wolf, Hessische Sagen, Leipzig, 1853
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