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Der Scharfenstein

Unweit Gudensberg, nahe der Heerstraße, welche nach Kassel führt, erhebt sich ein hoher, kahler
Basaltfelsen, der Scharfenstein. In diesem befinden sich eine gar schöne Jungfrau und viele kostbare
Schätze. Nur nach sieben Jahren, an einem bestimmten Tag gewinnt sie Leben und verlässt das
dunkle Grab des Felsens, um ans Tagelicht zu treten. Dann niest sie siebenmal und wer ihr siebenmal
ein Gotthelf zuruft, der hat nicht nur die Jungfrau aus ihrem Bann befreit, sondern gewinnt auch alle
im Felsen verborgene Schätze. Einst hörte ein Fuhrmann sie niesen und rief sechsmal sein Gotthelf,
als er aber zum siebenten Mal ungeduldig stattdessen einen Fluch ausstieß, verschwand die Jungfrau.

Quellen:

Johannes Wilhelm Wolf, Hessische Sagen, Leipzig, 1853
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