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Der Abt von Posen

Die Stadt Zeitz, friher Residenz der Herzdge von Sachsen-Zeitz, die ihren Namen von den Zitzen oder
Brusten der Gottin Ceres, welche einst hier verehrt worden sein soll, bekommen haben sollen, hat in
ihrer Nahe ein fruheres Kloster, Posen genannt. Dieses hat ein Abt daselbst zum Sprichwort gemacht,
denn man sagte sonst: »Ei, wer mdchte das nicht, spricht der Abt von Posen.«

Quellen:

e Johann Georg Theodor Grasse: Sagenbuch des PreuSischen Staates, Band 1, Glogau 1868/71, S.
387;
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