2026/06/22 12:13 1/3 Jungfrau llse

Inhaltsverzeichnis

JUNGTraU HIS@ ... et e e e e e e e e e e e e e e 3

Deutsches Sagen-Wiki - https://sagen.svenwusch.de/



Last update: 2025/01/30 17:48 sagen:dsbb0400 https://sagen.svenwusch.de/doku.php?id=sagen:dsbb0400

https://sagen.svenwusch.de/ Printed on 2026/06/22 12:13



2026/06/22 12:13 33 Jungfrau lise

<<< zurick | Deutsches Sagenbuch | weiter >>>

Jungfrau llse

Hoch oben am felsreichen Brocken entspringt ein Bergbach, der mit starkem Fall zu Tale rinnt, das ist
die llse. Unten im Tale, nicht weit von dem ehemaligen Klosterort llsenburg, ragt senkrecht ein mit
einem eisernen Kreuz geschmuckter steiler Fels empor, das ist der llsenstein. In diesem Steine wohnt
des FluBchens Nixe, die Jungfrau llse; bisweilen tritt sie in Mondscheinnachten oder am frihen Morgen
aus dem Stein hervor, in der klaren Flut zu baden. Wer da das Gllck hat, sie zu sehen - selten nur ist
dies einem vergonnt -, den macht sie reich. Sie soll eines Harzkdnigs Tochter gewesen sein und von
einer bosen Hexe aus Neid in den Stein verwunscht, bis Zeit und Stunde kommen, sie zu erlésen. Nur
ein vollig reiner und tugendhafter Jungling und so schon wie die Jungfrau llse vermag dies; er darf
noch nie geliebt haben, und llse mul§ die erste Maid sein, der sein Herz in Neigung sich zuwendet.
Einst wandelte ein Kdhler am frihen Morgen durch das waldige Tal abwarts; er sah die Jungfrau lise
und grufte sie. Sie winkte ihn zu sich, und er folgte ihr bis an den Fels, in dem er eine Tlre erblickte,
die er friher nie gesehen. An dieser Pforte nahm sie ihm seinen Ranzen ab und ging hinein. Bald kam
die Jungfrau llse wieder heraus und Ubergab ihm den Ranzen, sagte ihm aber, er solle ihn ja nicht
eher 6ffnen, bis er seine Wohnung erreicht habe. Erst war der Ranzen leicht, er wurde aber mit jedem
Schritt schwerer, und die Neugier des Kéhlers, was wohl darinnen sei, wuchs gleich der Schwere mit
jedem Schritt. Sie werde ihm wohl einen Schabernack gespielt und Steinklumpen hineingetan haben,
dachte er. Auf der llsenbricke hielt er an, 6ffnete den Ranzen, fand ihn aber nur voll Eicheln und
Tannenzapfen. Was soll ich an dem Zeuge tragen? sagte er und schittelte es in die llse hinab, da
horte er ein Klingeln drunten auf den Steinen, es blinkte und blitzte wie helles Gold herauf und
verschwand. Geschwind schlol8 er den Ranzen, einige Eicheln rasselten noch darin. Als er heimkam,
waren sie Goldstlcke, und der Rest reichte dennoch hin, ihn reich zu machen.

Quellen:
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