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Auf der Insel Helgoland stand zu Heidenzeiten das Heiligtum eines Gottes des Namens Fosite oder
Fosete, der war ein Gott der Eintracht und des Friedens. Kein unreines Tier durfte seinem Tempel
nahen, und wer des Ortes Heiligkeit verletzte, mulSte den Tod erleiden. Die Apostel dieses
gottheiligen Landes waren Ludger und Wilibrord. Ludger schiffte, ein Kreuz in der Hand, auf die Insel
zu, und sang den sechzigsten Psalm. Da ward ein Rauch erblickt, der von der Insel aufstieg und hoch
Uber sie sich ausbreitete und alsdann verschwand. Da sprach Ludger: Wisset, meine Brider, daR
dieser Dampf Satan selbst war, den nun der Herr von diesem Insellande vertrieben. Und betrat das
Ufer freudig und predigte Jesum Christum. Er zerstorte den Tempel Fosetes und baute an seiner
Statte die erste Kirche. Als Wilibrord eines der Tiere schlachtete, welche um Fosetes Tempel weideten
und far heilig und unverletzbar galten, glaubten die Bewohner, er werde alsbald sterben, da dies aber
nicht geschah, so lieBen sie sich taufen. Selbst die Seerduber in spaterer Zeit achteten dieses Land
also heilig, daR sie nie etwas davon hinwegflhrten, ja den frommen Einsiedlern, die dort wohnten,
reichten sie sogar einen Teil ihrer Beute. So ist auch bis auf den heutigen Tag alldort ein tiefer heiliger
Brunnen, darinnen, dem Meeresstrande so nahe, doch sules Wasser quillt. Daraus sind die
heidnischen Bewohner des Landes getauft worden.

Quellen:

e Ludwig Bechstein: Deutsches Sagenbuch. Meersburg und Leipzig 1930, S. 134
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